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Prävention: Vermeidung

Prävention ist im Gesundheitswesen ein Oberbegriff für zielgerichtete Maßnahmen und 

Aktivitäten, um Krankheiten oder gesundheitliche Schädigungen zu vermeiden, das 

Risiko der Erkrankung zu verringern oder ihr Auftreten zu verzögern.

Indikationsstellung: BAA  

20 % aller BAAs < 49 mm (EVAR) 

20 % aller BAAs < 50 mm (OR)

pAVK (Claudicatio intermittens)

Expressive Leistungsschau

offen prothetischer Versorgung

Bayerische Universitäts-
klinik
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Aktion Sauber Hände: Zertifikat Gold

Prävention: Frühinfektion

• Desinfektionsmittelverbrauch

• Compliancebeobachtung

• Schulungen
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Surveillance: 
Op-KISS / NRZ

Prävention: Frühinfektion

• Die eigenen Zahlen und 

Schwächen kennen

• Analyse

• Maßnahmen
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Op-KISS / NRZ
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Clipping –Rasur

Prävention: Frühinfektion

• vergleichbar mit Clipping ggf

• Rasur schlechter als Keine Haarentfernung (RR 1,82) 

• Rasur schlechter als Clipping (RR 1,64)

• Haarentfernung am Op Tag besser als 1 Tag prä-op (RR 0,82)
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Antibiotikaprophylaxe 

▪ Aufnahme in WHO Checkliste und 

Standard

▪ Innerhalb 60 min vor Hautschnitt

▪ Wiederholung nach 2 HWZ oder hohem 

Blutverlust
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Antibiotikaprohylaxe

▪ Regelmäßige Überprüfung der Resistenzlage im eigenen Krankenhaus
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Intraoperativer Handschuhwechsel

Handschuhperforationen

• 15.4 % bis 90 min

• 18.1 % 90 min bis 150 min

• 23.7 %  > 150 min 

➢ Handschuhwechsel (alle Mitarbeiter am Tisch) vor Prothesenimplantation

➢ Generell nach 90 -120 min
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Offene Operation: Intraoperative Maßnahmen

Prothesenauswahl 

• infektgeschützte oder xenogene Prothesen bei

• pAVK IV

• infizierten Wunden 

• unklaren abdominellen Befunde –Abnahme Abstrich 

Op Technik
• Vermeidung von hohem Blutverlust

• Op-Zeit

• Deckung der Prothese (Peritoneum, ggf. Omentum)

• Vermeidung von Drainagen (oder kurze Liegezeit)

Wundspülung mit Lavanid vor Hautnaht Grosch et al. Gefäßchirurgie 2016
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Fast Track - PBM

Restriktive Volumentherapie

Sterblichkeit ↓

Komplikationsrate ↓

Krankenhausliegezeit ↓

PBM

Vermeidung von Infekten:

ZVK, Dauerkatheter
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Endovaskuläre Eingriffe :

Intraoperative Maßnahmen

Auch Endograft Infektionen: < 1%

• Hybrid Op

• Minimierung des Risikos für Re-Eingriffe

• Messung

• Prävention von Endoleaks (AMI Plug, Sac

filling ?)

• Prothesenauswahl 

• ggf Vermeidung von Hooks und Barbs bei 

EVAR (AEF ↓ ? )
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Prävention: Spät-Infektionen

• Revisionen bei Erstoperation vermeiden (vor allem bei Endo)

• Punktion von Prothesen (z.B. Y-Prothesen) bei Interventionen  

vermeiden

• Hämatogene Streuung vermeiden

➢ Prophylaktische Antibiotikagabe bei Zahnbehandlung oder 

anderen (z.B. gastrointestinalen/urologischen) Eingriffen

➢ Analogie zur Endokarditisprohylaxe ??? Keine Evidenz
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Zusammenfassung: 
Prävention von aortalen Gefäßprotheseninfektonen

▪ Keine Prothese – Keine Protheseninfektion (Indikation)

▪ Surveillance: KISS /NRZ oder. SSI 

▪ Hygieneschulung

▪ Hygienebundel intraoperativ

▪ Op-Technik – Fast Track

➢ Ggf. über “Endokarditisprophylaxe“ bei Aortenprothesen

nachdenken (Studien…)

➢ Das „Bessere“ ist der Feind des „Guten“
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Einladung - Save The Date

10. Dreiländertagung (ÖGG, SGG, DGG)

19. – 22. Oktober 2022, Wien


