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Ambulanz der Klinik und Poliklinik für  
Vaskuläre und Endovaskuläre Chirurgie

Gefäßzentrum 

Ihre Gefäßspezia
listen

Ihr Aufenthalt in unserer Ambulanz



Sollten Sie Anregungen, Kritik oder auch ein freundliches Lob für unsere 
Arbeit haben, können Sie sich jederzeit an mein Sekretariat 
per Telefon: 	089 / 4140 - 2167  
oder E-Mail: 	gefaesschirurgie@mri.tum.de wenden. 

Damit wir uns stetig verbessern, befragen wir unsere Patientinnen und 
Patienten zusätzlich beim Verlassen der Poliklinik bezüglich der 
Zufriedenheit Ihres Aufenthaltes. Wir freuen uns sehr, wenn auch Sie daran 
teilnehmen! 

Ihr 
Univ.-Prof. Dr. med. Hans-Henning Eckstein

Liebe Patientin, lieber Patient!

Gemeinsam versuchen wir, Ihren Aufenthalt  
so angenehm wie möglich zu gestalten. Diese 
Broschüre soll einen reibungslosen Ablauf 
begünstigen und Ihnen relevante Informationen 
zur Hand geben. 

Willkommen
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Leiter der Ambulanz
Oberarzt
Dr. Franz Meisner 

Kankenschwester
Karin Grimm

Stellv. Leitung 
Oberärztin
Dr. Uta Werthern

Organisatorische 
Leitung 
Barbara Heilmeier

MFA
Seher Avci

MFA
Samira Krüger

MFA
Raya Farid

MFA
Sebile Basdas

Studentin Physician 
Assistant
Johanna Seiler

Anmeldung
Karin Munz

Anmeldung
Andrea Staudacher

  Zur Terminvereinbarung wenden Sie sich bitte an die Anmeldung  
der Gefäßambulanz/des Gefäßzentrums, Tel. 089 / 4140 - 6666

  Ihr Gefäßambulanz-Team für die medizinische Untersuchung 

Um in der Ambulanz der Gefäßchirurgie/des Gefäßzentrums 
untersucht werden zu können, bitten wir Sie einen Termin über die 
Anmeldung zu vereinbaren, Tel. 089 / 4140 - 6666.

Im Notfall kontaktieren Sie bitte das Gefäß-Notfalltelefon  
(Diensthabender Arzt), Tel. 089 / 4140 - 5007

Am Tag der Untersuchung

→  �Bringen Sie Unterlagen von Voruntersuchungen (CDs, etc.) mit und 
geben Sie diese bei der Anmeldung ab.

→  �Essen und Trinken sind am Tag der ärztlichen Untersuchung erlaubt.

→  �Medikamente dürfen ebenfalls eingenommen werden.

→  ��Wenn Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie diesen 
im Vorfeld abzusagen.

Die Poliklinik für Gefäßchirurgie/Gefäßzentrum

Das Gefäßzentrum der Poliklinik für Gefäßchirurgie befindet sich seit März 
2018 im Neubau des sogenannten OP-Zentrums-Nord. Der seperate Ein-
gang ca. 150 m vom Haupteingang entfernt ist gut durch die benachbarten, 
markanten roten Säulen an der Ismaninger Str. zu erkennen. 

In den modern eingerichteten und lichtdurchfluteten Räumen werden Sie  
in allen Bereichen des Gefäßzentrums durch ein hochmotiviertes, gut 
ausgebildetes und freundliches Team im Sinne einer sorgfältigen und 
gewissenhaften Behandlung betreut.



5

Sprechstunden allgemein und privat 

In den allgemeinen Sprechstunden und in unseren Spezialsprechstun-
den werden Sie von Fachärzten für Gefäßchirurgie behandelt.

Allgemeine Sprechstunde
Montag	 08:30 bis 12:30 Uhr
Dienstag	� 08:30 bis 09:30 Uhr   und 	14:00 bis 15:30 Uhr
Mittwoch	 08:30 bis 12:30 Uhr
Donnerstag	 08:30 bis 12:30 Uhr
Freitag	� 08:30 bis 09:30 Uhr   und 	13:30 bis 15:00 Uhr

Dr. Thomas Stadlbauer
Facharzt für Innere Medizin, 
Kardiologie, Angiologie und 
Hypertensiologie 

  Für optimale internistische Behandlungen sorgen 

Dr. Stephanie Preuß
Fachärztin für Innere 
Medizin und Nephro-
logie  

Im Rahmen des Umzuges wurden alle sechs Sprechzimmer mit neuen 
Untersuchungs- sowie Ultraschallgeräten ausgestattet. Dies ermöglicht uns 
eine umfassende gefäßmedizinische Funktionsdiagnostik auf höchstem 
technischen Niveau durchzuführen.

Bereits bei Ihrem Erstkontakt im Gefäßzentrum kann durch bildgebende 
Verfahren sowie spezielle Untersuchungen im Ultraschalllabor (z.B. Kont-
rastmittelultraschall) oder im Zimmer für Gefäßdiagnostik (z.B. Venenver-
schlussplethysmographie) eine ausführliche Diagnostik erfolgen. Dies ist 
wichtig für das weitere Vorgehen.

Zudem verfügt die Ambulanz über ein sogenanntes Laufbandzimmer. Hier 
kann die Wegstrecke gemessen werden, die der Patient/die Patientin ohne 
Schmerzen zurücklegen kann. Einer der Räume ist speziell für die ambu-
lante Wundversorgung ausgerichtet.

Privatsprechstunde 
Prof. Dr. Hans-Henning Eckstein
Dienstag	 09:30 bis 13:00 Uhr
Freitag	 09:30 bis 12:30 Uhr
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Sie werden im Rahmen der Sprechstunden ausführlich untersucht und 
beraten. Je nach Diagnostik wird im Anschluss das weitere notwendige 
Procedere (ggf. weitere Bildgebung, Fallbesprechung in unserem interdis-
ziplinären Gefäßboard, OP, etc.) festgelegt. Nach Erhalt Ihres Arztbriefes 
und Festlegung einer OP-Indikation vereinbaren Sie bitte mit unserem 
Patientenmanagement einen stationären Aufnahme- und OP-Termin,  
Tel. 089 / 4140 - 5266

Melanie Usko Sanja  
Kramberger

Spezialsprechstunden	

Erkrankungen der Halsschlagader  
(Carotissprechstunde)
Oberarzt Dr. Michael Kallmayer
Mittwoch, 13:30 bis 15:30 Uhr

Erkrankungen der Bauchschlagader  
(Aortensprechstunde)
Ltd. Oberarzt PD Dr. Alexander Zimmermann, 
Funktionsoberarzt Dr. Matthias Trenner
Montag, 13:30 bis 15:30 Uhr

Gerinnungssprechstunde
Funktionsoberarzt Dr. Thomas Stadlbauer
Mittwoch, 13:30 bis 16:00 Uhr

Venensprechstunde				  
Oberärztin Dr. Uta Werthern 
Donnerstag, 13:30 bis 15:30 Uhr

Shuntsprechstunde /  
VAT (Vascular Access Team) 

Oberarzt Dr. Gabor Biro
Dienstag, 14.00 bis 15.30 Uhr
Dr. Claudius Küchle  
Abteilung für Nephrologie
nach Terminvereinbarung

Interventionelle Radiologie
Univ.-Prof. Dr. Philipp M. Paprottka
Dienstag, 13:00 bis 16:00 Uhr

Alle Patienten, welche für die stationäre Aufnahme eine sogenannte „prästa-
tionäre Vorbereitung“ benötigen, bekommen den Termin über das Team 
des Patientenmanagements. Der Termin findet dann in den Räumen des 

Gefäßambulanz/Gefäßzentrums statt. Bei vielen Patienten 
können während eines einzigen Termins im Klinikum, zusam-
men mit Kardiologen, Angiologen, Nephrologen, Radiologen, 
Neurologen und Anästhesisten, alle notwendigen Voruntersu-
chungen vorgenommen werden; das spart Zeit und Mühe.

Sollte während des ambulanten Besuches bereits eine dringli-
che Behandlungsoption feststehen und die von Ihrem Facharzt 
notwendigen Untersuchungen vorliegen, können wir gerne alle 
erforderlichen Untersuchungen an diesem Tag durchführen 
ggf. veranlassen.

Weiterhin besteht die Möglichkeit, ambulante Operationen 
durchzuführen. Im Falle akuter Erkrankungen erfolgt eine 
direkte stationäre Aufnahme auf die Stationen K2a und L3b.
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Andrea Masset
089 / 4140 - 5872

Juliana  
Adelsberger
089 / 4140 - 5872

Wundmanagement
In unserer Klinik unterstützen zwei 
Wundmanagerinnen das Ärzteteam bei 
der professionellen Behandlung von 
chronischen Wunden. Zu Ihren Aufgaben 
gehören die Untersuchung, Behandlung 
und Dokumentation der Wunden, unter 
Berücksichtigung der individuellen 
Krankengeschichte des Patienten.

Um die Übertragung innerhalb der Klinik zu vermeiden, ist es 
wichtig, MRE- und insbesondere MRSA-Träger so früh wie möglich 
zu erkennen. Aus diesem Grund wird in unserer Klinik jeder Patient 
vor stationärer Aufnahme auf MRSA untersucht. In dem sogenann-
ten MRSA-Screening werden mittels eines „Wattestäbchens“ von 
jedem Patienten jeweils ein Abstrich von Nasen- und Rachen-
schleimhaut genommen. 

Krankenhausinfektionen – unser Vorgehen in  
Prophylaxe und Therapie

Screening und konsequente Vermeidung multiresistenter  
Krankenhauskeime
Multiresistente Erreger (MRE) sind Bakterien, die eine Widerstandsfähigkeit 
gegen einen Großteil der Antibiotika entwickelt haben. Das bedeutet, dass 
gegen diese Bakterien medizinische Medikamente nur eingeschränkt oder 
gar nicht wirksam sind. Da wir unter anderem genau diese Patienten behan-
deln, widmen wir uns konsequent der Eindämmung aller Risikofaktoren.

Unser Leistungsspektrum in der Gefäßambulanz/
Gefäßzentrum

Für alle Erkrankungen aus dem Bereich der Gefäßmedizin findet eine 
fachärztliche, interdisziplinäre Behandlung statt. Jeder einzelne Patient 
wird entsprechend seiner individuellen gesundheitlichen Situation zu 
Prävention, Diagnostik und Therapie beraten.

Gefäßmedizinische Funktionsdiagnostik
•  Doppler-Sonographie
•  Farbduplex-Sonographie
•  Kontrastmittelultraschall
•  Transcranielle Doppler-Sonographie
•  Laufband-Ergometrie
•  Oszillographie
•  TCPO2-Messung
•  O2C (oxygen to see)
•  LLR (Lichtreflexrheographie)
•  Venen-Verschluss-Plethysmographie
•  Echokardiographie
•  Venendruckmessung

Operationen im ambulanten Verfahren
•  VNUS-CLosure
•  Schaumsklerosierung
•  Portimplantation und -explantation
•  Shuntchirurgie
•  Anlage von zentralvenösen Kathetern (PICC-Katheter)
•  Wundtherapie auch in Lokalanästhesieverfahren
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Befunde und Auskunft

Ihre Befunde können Sie über das Stationssekretariat anfordern oder 
einreichen, Tel. 089 / 4140 - 2060.  

Bei sonstigen medizinischen Fragen kann sich Ihr Hausarzt an den 
jeweiligen Stationsarzt wenden: �
Stationsarzt K2a: 	089 / 4140 - 5166 
Stationsarzt L3b: 	089 / 4140 - 5007

Bei akuten Beschwerden nehmen Sie bitte zwischen 8.00 bis 16.00 Uhr 
über die Ambulanz, Tel. 089 / 4140 - 6666, Kontakt zu uns auf. 

Außerhalb der regulären Sprechzeiten können Sie über das
Gefäß-Notfalltelefon (Diensthabender Arzt), Tel. 089 / 4140 - 5007, 
Kontakt zu uns aufnehmen. 

Terminvereinbarung/Anmeldung:  
Andrea Staudacher, Karin Munz: 089 / 4140 - 6666

Internationale Patienten
Um in der Ambulanz der Gefäßchirurgie/des Gefäßzentrums behandelt 
werden zu können, bitten wir Sie einen Termin mit der Anmeldung auszu-
machen (Tel. +49 (0) 89 / 4140 - 6666). Im nächsten Schritt bekommen Sie 
einen Kostenvoranschlag für die durchzuführenden Untersuchungen. 
Zur Terminvereinbarung und während der ärztlichen Behandlung empfeh-
len wir einen Dolmetscher hinzuzuziehen.

Falls Sie nach den ambulanten Untersuchungen einen OP Termin benöti-
gen sollten, werden Sie vorher erneut einen Kostenvoranschlag erhalten. 
Bevor Sie anschließend stationär aufgenommen werden können, muss die 
Bezahlung oder Kostenübernahme vorliegen.

Bei Fragen zu Behandlungen oder Kostenvoranschlägen wenden Sie sich 
bitte an: 	
gefaesschirurgie@mri.tum.de 
Frau Andrea Stieber 	 Tel. +49 (0) 89 / 4140 - 9751	  
Frau Dr. Eva Knipfer 	 Tel. +49 (0) 89 / 4140 - 6672
	

Andrea Stieber
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Gefäßchirurgie
Gefäßzentrum

Anfahrt

Bitte nutzen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel, da die Parkmöglichkeiten 
am Klinikum begrenzt sind: 

U-Bahn: U4 / U5 Max-Weber-Platz 
Straßenbahn: Linie 15, 16, 19, 25 
Bus: 190, 191, X30
Auto: In der Tiefgarage OPZN, Zufahrt über die  
Ismaningerstraße, stehen gegen Gebühr wenige  
Parkplätze zur Verfügung.

Wichtige Kontakte auf einen Blick 

• Gefäßambulanz/Gefäßzentrum: 089 / 4140 - 6666
• Gefäß-Notfalltelefon (Diensthabender Arzt): 089 / 4140 - 5007 
• Notarzt (Lebensbedrohliche Notfälle): 112  
• Kinderärztlicher Notdienst: 089 - 306 80
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Wegbeschreibung im Klinikum: Gefäßambulanz/Gefäßzentrum

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
das Gefäßzentrum ist umgezogen! Sie finden die Ambulanz des 
Gefäßzentrums jetzt beim Treppenhaus K im Erdgeschoss.
• �Sie erreichen die neuen Ambulanzräume, indem Sie zuerst der blauen 

Route und dann der gelben Route bis zum Treppenhaus K folgen.
• �Von der Ismaninger Straße erreichen Sie die Ambulanz und die Stationen 

der Gefäßchirurgie/Gefäßzentrum am schnellsten über den Eingang 
„Neuro-Kopf-Zentrum“.


